
Автономная некоммерческая организация  профессионального образования 
«ПЕРМСКИЙ ГУМАНИТАРНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

(АНО ПО «ПГТК») 

 
ИНСТРУКЦИЯ 

по антитеррористической безопасности  для обучающихся АНО ПО «ПГТК» 
 
Настоящая инструкция разработана для предупреждения и предотвращения террористиче-

ских актов в образовательном учреждении и на его территории, требования которой должны стро-
го соблюдать все обучающиеся образовательного учреждения. 

Учитывая возможность совершения террористических актов на территории колледжа, перед 
обучающимися встают задачи как по обеспечению их безопасности, так и по выработке и выполнению 
плана действий в случае поступления сообщений, содержащих угрозы террористического характера.  

Цель данной инструкции – помочь обучающимся правильно ориентироваться и действовать в 
экстремальных и чрезвычайных ситуациях, а также обеспечить условия, способствующие рассле-
дованию преступлений правоохранительными органами. 

Применяемые термины и сокращения: 
взрывное устройство – предмет, вызывающий подозрения при его обнаружении (имеющий 

признаки взрывного устройства), который может выглядеть как сумка, сверток, пакет или коробка 
бесхозно находящиеся в зоне возможного одновременного присутствия большого количества лю-
дей, вблизи взрывоопасных, пожароопасных объектов, различного рода коммуникаций, в том чис-
ле при наличии на обнаруженном предмете проводов, веревок, изоленты, издаваемых звуков, исхо-
дящих запахов; 

место сбора – участок местности (здание) расположенный вблизи объекта, обладающий дос-
таточной площадью для размещения людей, подлежащих эвакуации, обеспечивающий безопасное 
удаление от поражающих факторов взрыва и возможных последствий разрушения конструкций 
объекта. В целях исключения обморожения людей в зимнее время года местом сбора могут назна-
чаться близлежащие здания достаточной площади иного назначения (формы собственности) по 
согласованию с руководителем, оперативными службами и правообладателями таких зданий.  

обучающиеся – физические лица, осваивающие образовательные программы; 
объект – объект (территория) образовательной организации; 
оперативные службы – представители территориального органа безопасности, Федеральной 

службы войск национальной гвардии Российской Федерации (подразделения вневедомственной охра-
ны войск национальной гвардии Российской Федерации), Министерства внутренних дел Российской 
Федерации и Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; 

передача тревожного сообщения – активация системы передачи тревожных сообщений в 
подразделения войск национальной гвардии Российской Федерации или в систему обеспечения 
вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112» либо по другому действующему 
номеру (в том числе посредством телефонной или сотовой связи); 

персонал, работники – преподавательский состав, административный и иной персонал объ-
екта; 

работник охранной организации, работник охраны – работник ведомственной охраны, ча-
стной охранной организации, объекта, осуществляющий охрану объекта; 

руководитель – директор, ректор, заведующий образовательной организации или лицо, его 
замещающее; 
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система оповещения – автономная система (средство) экстренного оповещения работников, 
обучающихся и иных лиц, находящихся на объекте, об угрозе совершения или о совершении тер-
рористического акта. 

 
Алгоритмы действий обучающихся при совершении (угрозе совершения)  

преступлений террористической направленности 
 

1. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ВООРУЖЕННОМ НАПАДЕНИИ 
– при нахождении вне здания объекта немедленно уйти в сторону от здания, в котором нахо-

дится преступник, по возможности покинуть территорию объекта и сообщить родителям (закон-
ным представителям) о своем месте нахождения, в случае нахождения в непосредственной близо-
сти работника организации сообщить ему об опасности и далее действовать по его указаниям; 

–  при нахождении в здании переместиться в ближайшее помещение или в сторону  
работника организации, сообщить ему об опасности и далее действовать по его указаниям; 

– помочь работнику организации заблокировать входы в помещениях, в том числе с помощью 
мебели (самостоятельно заблокировать входы, если рядом не оказалось работника); 

– разместиться наиболее безопасным из возможных способов, как можно дальше от входов, 
ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных проемов, под прикрытием мебели; 

– сохранять спокойствие, разговаривать тихо, внимательно слушать и выполнять указания 
работника организации; 

– переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить; 
– оказать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию работника органи-

зации; 
– разблокировать выходы и выходить из помещения только по указанию работника организа-

ции, руководителя или оперативных служб; 
– при проведения операции по пресечению вооруженного нападения: 
лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками  
и не двигаться; 
по возможности держаться подальше от проемов дверей и окон; 
при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови; 
не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию по пресечению вооруженного на-

падения, или от них, так как они могут посчитать бегущих за преступников. 
 

2. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА 
– не трогать и не приближаться к оставленным другими лицами (бесхозным) предметам;  
– в случае обнаружения оставленного другими лицами (бесхозного) предмета громко обра-

титься к окружающим «ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?», если ответа не последовало, то со-
общить ближайшему работнику организации; 

– проследовать на безопасное расстояние (см. Приложение) от предполагаемого взрывного 
устройства (места его проноса или провоза); 

– действовать по распоряжению руководителя, охранника или работника организации; 
– в случае эвакуации сохранять спокойствие, отключить средства связи; 
– оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию работников ор-

ганизации. 
 

3. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ЗАХВАТЕ ЗАЛОЖНИКОВ 
– при нахождении рядом с местом захвата заложников попытаться покинуть опасную зону, 

при невозможности таких действий оставаться на месте, не провоцировать нарушителя, выполнять 
его требования, сохранять спокойствие и не допускать паники, вести себя как можно незаметнее и 
не переключать на себя внимание нарушителя; 

– при нахождении в помещении вблизи места захвата заложников помочь работникам орга-
низации заблокировать входы, в том числе с помощью мебели (самостоятельно заблокировать вхо-
ды, если рядом не оказалось работника), сохранять спокойствие, разговаривать тихо, внимательно 
слушать и выполнять указания работника организации; 
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– разместиться наиболее безопасным из возможных способов: как можно дальше от входов, 
ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных проемов, под прикрытием мебели; 

– переключить средства связи в бесшумный режим либо выключить их; 
– оказать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию работника органи-

зации; 
– разблокировать выходы и выходить из помещения только по указанию работника организа-

ции, руководителя или оперативных служб; 
– во время проведения операции по освобождению:  
лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками и не двигаться;  
по возможности держаться подальше от проемов дверей и окон;  
при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови;  
не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию, или от них, так как они могут по-

считать бегущих за преступников. 
 

4. ДЕЙСТВИЯ ПРИ УГРОЗЕ ХИМИЧЕСКОГО  
ИЛИ БИОЛОГИЧЕСКОГО ТЕРРОРИЗМА  

– помнить, что установить факт применения в террористических целях химических веществ 
и биологических агентов можно лишь по внешним признакам: рассыпанным подозрительным по-
рошкам и различным жидкостям, изменению цвета и запаха (вкуса) воздуха, воды, продуктов пи-
тания; появлению отклонения в поведении людей, животных и птиц, подвергшихся их воздейст-
вию; появлению на территории школы подозрительных лиц и т.д. Поэтому важнейшим условием 
своевременного обнаружения угрозы применения террористами отравляющих веществ и биологи-
ческих агентов (токсичных гербицидов и инсектицидов, необычных насекомых и грызунов) явля-
ются наблюдательность и высокая бдительность каждого сотрудника и обучающегося; 

– при обнаружении или установлении фактов применения химических и биологических ве-
ществ в колледже или на её территории немедленно об этом сообщить руководству или лицу, его 
замещающему, и по экстренным телефонам. 

 
5. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ УГРОЗЫ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА  

ПО ТЕЛЕФОНУ 
– при поступлении угрозы немедленно доложите об этом руководству колледжа для принятия 

соответствующих мер и сообщения о поступившей угрозе в правоохранительные органы; 
– постарайтесь дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге; 
– не распространяйтесь о факте разговора и его содержании, максимально ограничьте число 

людей, владеющих информацией; 
– по ходу разговора отметьте пол, возраст звонившего и особенности его речи: голос (гром-

кий или тихий, низкий или высокий); темп речи (быстрый или медленный); произношение (отчет-
ливое, искаженное, с заиканием, «шепелявое», наличие акцента или диалекта); манера речи (раз-
вязная, с издевкой, с нецензурными выражениями). 

– обязательно отметьте звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, 
звук теле- или радиоаппаратуры, голоса и др.); 

– обязательно зафиксируйте точное время начала разговора и его продолжительность; 
– постарайтесь в ходе разговора получить ответы на следующие вопросы: 
 куда, кому, по какому телефону звонит этот человек? 
 какие конкретно требования он выдвигает? 
 выдвигает требования лично он, выступает в роли посредника или представляет какую-

то группу лиц? 
 на каких условиях он или они согласны отказаться от задуманного? 
 как и когда с ним (с ними) можно связаться? 
 кому вы можете или должны сообщить об этом звонке? 

– постарайтесь добиться от звонящего максимально возможного промежутка времени для 
принятия вами и вашим руководством решений или совершения каких-либо действий; 

– если возможно, еще в процессе разговора сообщите о нем руководству колледжа, если нет, 
то немедленно после его окончания. 



 4 

6. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ УГРОЗЫ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА  
В ПИСЬМЕННОМ ВИДЕ 

– после получения такого документа обращайтесь с ним максимально осторожно, по воз-
можности уберите его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый пакет и поместите в отдель-
ную жесткую папку; 

– постарайтесь не оставлять на документе отпечатков своих пальцев; 
–полученный документ передайте руководству колледжа или лицу, его замещающему, для со-

общения и последующей передачи документа в правоохранительные органы. 
 

7. ДЕЙСТВИЯ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ИНФОРМАЦИИ ОБ ЭВАКУАЦИИ 
– получив сообщение от администрации колледжа о начале эвакуации, соблюдайте спокойст-

вие и четко выполняйте инструкции; 
– возьмите личные документы, деньги и ценности; 
– окажите помощь в эвакуации тем, кому это необходимо; 
– не допускайте паники, истерики и спешки, помещение покидайте организованно, согласно 

схеме путей эвакуации; 
– возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения ответственных лиц; 
– помните, что от согласованности и четкости ваших действий будет зависеть жизнь и здоро-

вье многих людей. 
 

Телефоны оперативных служб для оповещения  
в случае угрозы совершения террористического акта 

239-39-39 – дежурный УФСБ России по Пермскому краю; 
«02» (с обычного телефона), «102» или «020» (с сотового) – полиция; 
«01» (с обычного телефона), «101» – с мобильного телефона  – МЧС; 

«112» – единый номер вызова экстренных оперативных служб. 
 

Приложение 
 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ РАССТОЯНИЯ 
ДЛЯ ЭВАКУАЦИИ И ОЦЕПЛЕНИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ВЗРЫВНОГО 

УСТРОЙСТВА ИЛИ ПОХОЖЕГО НА НЕГО ПРЕДМЕТА 
 
1. Граната РГД-5 – 50 метров 
2. Граната Ф-1 – 200 метров 
3. Тротиловая шашка массой 200 граммов – 45 метров 
4. Тротиловая шашка массой 400 граммов – 55 метров 
5. Пивная банка 0,33 литра – 60 метров 
7. Чемодан (кейс) – 230 метров 
8. Дорожный чемодан – 350 метров 
9. Автомобиль типа «Жигули» – 460 метров 
10. Автомобиль типа «Волга» – 580 метров 
11. Микроавтобус – 920 метров 
12. Грузовая автомашина (фургон) – 1240 метров 
 
 
 

Инструкцию разработала:    

 

И.Ф. Никитина                                                                  

 
     

https://www.miu-sochi.ru/uploads/%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D1%8B %D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D1%85 %D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1 (1).pdf
https://www.miu-sochi.ru/uploads/%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D1%8B %D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D1%85 %D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1 (1).pdf
https://www.miu-sochi.ru/uploads/%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D1%8B %D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D1%85 %D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1 (1).pdf
https://www.miu-sochi.ru/uploads/%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D1%8B %D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D1%85 %D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1 (1).pdf
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